
15.  Bernauer  
Diabetikertag

I M M A N U E L  K L I N I K U M  B E R N A U
H E R Z Z E N T R U M  B R A N D E N B U R G

Samstag, 17. Juni 2017
10.00 bis 13.00 Uhr
unter der Schirmherrschaft von  
Bürgermeister André Stahl
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Sehr geehrte Gäste!

Wir laden Sie recht herzlich zu unserem 15. Diabetikertag 
ein und haben viele interessante Themen für Sie vorbereitet.

Die Zahl der Diabetiker, vor allem Typ 2, steigt stetig. In 
Deutschland wird die Zahl der Menschen mit Diabetes auf ca. 
8 Millionen geschätzt. Unser Diabetikertag soll Ihnen 
Gelegenheit geben, mehr über diese Krankheit und das Leben 
mit ihr zu erfahren. Wir wollen Sie als Betroffene, Angehörige 
sowie Interessierte informieren und die Aufmerksamkeit in 
der Bevölkerung für diese Erkrankung stärken.

Herr Dr. med. Tobias Schade wird über die neuesten 
Erkenntnisse zum HbA1c-Wert sprechen. Ein weiterer 
Themenschwerpunkt sind Hauterkrankungen. Alles über 
gesunde Er näh rung und wie man diese selbst herstellen 
kann, erfahren Sie von unserer Diabetesberaterin und 
unserer Diätköchin. Herr Oberarzt Dr. med. Ralf-Uwe 
Kühnel informiert Sie über Thera pieoptionen bei Wunden 
und diabetisch bedingtem Fußsyndrom. All unsere 
Experten stehen Ihnen am Ende der Veranstaltung für Ihre 
Fragen zur Verfügung.
 
Der Bürgermeister der Stadt Bernau, Herr André Stahl, hat 
die Schirmherrschaft für diese Veranstaltung übernommen.

Wir freuen uns auf Sie!

Andreas Linke
Geschäftsführer



Programm

Moderation Oberarzt Dipl. Med. Udo Schwill

10.00 Uhr    Eröffnung 
Andreas Linke, Geschäftsführer 
André Stahl, Bürgermeister der Stadt Bernau 

10.10 Uhr   Grußwort des Deutschen Diabetikerbundes

10.20 Uhr   Wissenswertes über den HbA1c-Wert 
Dr. med. Tobias Schade 
Diabetologische Schwerpunktpraxis Bernau

10.40 Uhr   Gesunde Ernährung - eine Frage des Geldes? 
Nicole Jonas, Diabetesberaterin DDG 

11.00 Uhr  I m m a n u e l k o c h t :  Pause mit Vollwertküche

11.30 Uhr   Hauterkrankungen 
Dr. med. Linda Duhn, Hautärztin, Bernau

11.50  Uhr   Armut und soziale Benachteiligung - ein 
unterschätzter Risikofaktor für Diabetes 
Oberarzt Dipl. Med. Udo Schwill 
Abteilung Innere Medizin

12.10 Uhr   Diabetes und Wunden 
Oberarzt Dr. med. Ralf-Uwe Kühnel 
Abteilung Herzchirurgie 

12.30 Uhr  Mittagsimbiss

Die begleitende Ausstellung ist bereits ab 9.00 Uhr geöffnet.

In Zusammenarbeit mit dem Deutschen Diabetikerbund und 
der Diabetologischen Schwerpunktpraxis Bernau Dipl. Med. 
Christiane und Dr. med. Tobias Schade 



Wir wünschen allen Besucherinnen und Besuchern einen 
informativen und interessanten Tag!

Wir bedanken uns bei den Sponsoren  
des wissenschaftlichen Programms für  
Werbezwecke und Standgebühren:

  Abbott € 500 

  Ascensia Diabetes Care € 200

  Berlin Chemie € 300

  Ypsomed € 150

  Lilly € 500

  Novo Nordisk € 300

Wir danken unseren Partnern:

  Adler Apotheke

  Hörakustik Weege

  Orthodrom Karnowski

  Podologie Widike

  I m m a n u e l k o c h t  
Ein Service der Immanuel Dienstleistungen GmbH.



Das Immanuel Klinikum Bernau Herzzentrum Branden-
burg ist Hochschulklinikum der Medizinischen Hoch-
schule Brandenburg Theodor Fontane und vereint das 
Leistungsspektrum eines  Fachkrankenhauses der 
Herzmedizin mit den Angeboten eines Krankenhauses 
der Grundversorgung.  

Insgesamt werden jährlich mehr als 12.000 Patienten 
stationär und ca. 18.000 Patienten ambulant versorgt. 
Das Herzzentrum Brandenburg zählt mit seinen ca. 
1.500 Herzoperationen und über 6.400 Behandlungen 
in 4 Herzkatheterlaboren zu den führenden Einrichtun-
gen in Deutschland. 

Die Patienten aus der Metropolregion Berlin sowie dem 
In- und Ausland können in der medizinischen und 
pflegerischen Betreuung auf einen über 20-jährigen 
Erfahrungsschatz vertrauen.
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Immanuel Klinikum Bernau
Herzzentrum Brandenburg 

Ladeburger Straße 17
16321 Bernau bei Berlin 

Tel. (0 33 38) 694 - 0
Fax (0 33 38) 694 - 944
bernau@immanuel.de
www.bernau.immanuel.de

Träger
Krankenhaus Bernau GmbH

Eine Einrichtung der Immanuel Diakonie.
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