
18.06.
2016

Samstag

10.00 bis 15.00 Uhr

Der gebrechliche 
Herzpatient –  
wieviel wagen?

DaS HerzzentrUm Br anDenBUrg läDt ein

Herzmedizin 
aktuell : 





Verehrte Kolleginnen 
und Kollegen,

jeder Arzt erkennt einen gebrechlichen Patienten auf 
den ersten Blick. Dennoch ist Gebrechlichkeit „Frailty“ 
schwer zu fassen. Unsere Patienten werden immer älter 
und „Frailty“ wird zu einer ernstzunehmenden Neben
diagnose, die wir aber nur schwer quantifizieren  können. 
Zunehmend bedeutsam wird bei diesen Patienten auch 
die Frage geeigneter Verfahren. Hält der Patient eine 
konventionelle Operation überhaupt aus oder sollte ein 
interventionelles Verfahren gewählt werden? 

Wir möchten Ihnen mit dieser Veranstaltung einen 
Überblick über die aktuellen Erkenntnisse hinsichtlich 
der Erfassung, Quantifizierung und auch mögliche Beein
flussung gebrechlicher Patienten geben und überdies  
die bereits im klinischen Alltag etablierten, evidenzba
sierten, interdisziplinäre Entscheidungsstrategien der für 
den Patienten geeigneten Verfahren vorstellen. 

Die Veranstaltung findet erneut in der wunderschö
nen Panorama Lounge im 13. Stock am Strausberger 
Platz mit grandiosem Rundumblick auf ganz Berlin und 
in „Schlagdistanz“ zum Alexanderplatz statt. 

Wir freuen uns, Sie dort begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. med. Johannes albes, mBa
Chefarzt der Herzchirurgie

Univ.-Prof. Dr. med. Christian Butter
Chefarzt der Kardiologie



 Sitzung I : Gebrechlichkeit „Frailty“ – 
 was ist das eigentlich?

10.00 Uhr Begrüßung
 Univ.Prof. Dr. med. J. Albes, MBA

10.15 Uhr Gebrechlichkeit bei Herzpatienten – 
 wie messen?
 Dr. med. Magdalena Laux

10.35 Uhr Gebrechliche Patienten für die  
 Operation„fit“ machen?
 Sarah Eichler

10.55 Uhr Postoperatives Delirium – Eine Frage 
 der Gebrechlichkeit?
 Dr. med. Grit Spalding

11.15 Uhr Kaffeepause

 Sitzung II : Notwendigkeit der inter- 
 disziplinären Zusammenarbeit

11.30 Uhr Koronarchirurgie oder PTCA?
 Dr. med. M. Hartrumpf / Dr. med. C. Koban

12.10 Uhr Aortenklappenersatz oder TAVI?
 F. Hölschermann / Dr. med. M. Zytowski

12.50 Uhr Mitralklappenrekonstruktion   
 oder Mitraclip?
 Dr. med. T. Claus / Dr. med. M. Neuss

13.30 Uhr Ausblick
 Univ.Prof. Dr. med. J. Albes, MBA

13.45 Uhr PanoramaBrunch

15.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Samstag, 18. Juni 2016  
10.00 bis 15.00 Uhr 

Programm
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Barbara Hohlfeld
Chefarztsekretariat Herzchirurgie
Immanuel Klinikum Bernau
Herzzentrum Brandenburg
Ladeburger Straße 17
16 321 Bernau bei Berlin
Tel. (0 33 38) 694 – 510 
b.hohlfeld@immanuel.de

Wir bitten freundlichst um  
Ihre Anmeldung per E-mail oder  
Fax bis zum 12. Juni 2016

anmelDUng

Die Veranstaltung ist bei der Landesärztekammer 
Berlin zur Zertifizierung beantragt.

Wir bedanken uns bei den Firmen für die finanzielle 
Unterstützung dieser Veranstaltung.

LivaNova (Sorin)
Medtronic GmbH
Edward Lifesciences Services GmbH



reFerenten

Spezialsprechstunden des Herzzentrums
Herzinsuffizienzambulanz
Leitung: Univ.Prof. Dr. med. Christian Butter
Tel. (0 33 38) 694 – 610

Herzchirurgische Sprechstunde für Problem-
erkrankungen und Zweitmeinungen
Leitung: Univ.Prof. Dr. med. Johannes Albes
Tel. (0 33 38) 694 – 510

Univ.-Prof. Dr. med. Johannes Albes, MBA
Herzchirurgie, Herzzentrum Brandenburg, Bernau

Univ.-Prof. Dr. med. Christian Butter
Kardiologie, Herzzentrum Brandenburg, Bernau

Dr. med. Thomas Claus
Herzchirurgie, Herzzentrum Brandenburg, Bernau

Sarah Eichler
Universität Potsdam, Institut für Rehabilitationsmedizin

Dr. med. Martin Hartrumpf
Herzchirurgie, Herzzentrum Brandenburg, Bernau

Frank Hölschermann
Kardiologie, Herzzentrum Brandenburg, Bernau

Dr. med. Cornel Koban
Kardiologie, Herzzentrum Brandenburg, Bernau

Dr. med. Magdalena Laux
Herzchirurgie, Herzzentrum Brandenburg, Bernau

Dr. med. Michael Neuss
Kardiologie, Herzzentrum Brandenburg, Bernau

Dr. med. Grit Spalding
Herzchirurgie, Herzzentrum Brandenburg, Bernau

Dr. med. Michael Zytowski
Herzchirurgie, Herzzentrum Brandenburg, Bernau



Haus Berlin
Place One, 13. OG
Strausberger Platz 1
10 243 Berlin-Mitte

Ausreichend Parkmöglichkeiten 
finden Sie direkt vorm Gebäude auf  
der Karl Marx Allee.

VeranStalter

Univ.-Prof. Dr. med. Johannes Albes
Chefarzt Herzchirurgie
Immanuel Klinikum Bernau  
Herzzentrum Brandenburg
Ladeburger Straße 17
16 321 Bernau bei Berlin
Tel. (0 33 38) 694 – 510
j.albes@immanuel.de

Hochschulklinikum der Medizinischen 
Hochschule Brandenburg Theodor Fontane

VeranStaltUngSort


