
I M M A N U E L  K R A N K E N H A U S  B E R L I N
Rheumaorthopädie . Rheumatologie . Naturheilkunde  

„Osteologie und Orthopädie – 
mit Hausärzten/innen im Gespräch“
Interdisziplinäre Zusammenarbeit bei 
Osteoporose und Schmerzen – eine Chance

Freitag, 27. Februar 2015
15.00 bis 18.00 Uhr · Hotel NH Berlin City West 
Bundesallee 36/37 · 10717 Berlin

Veranstalter und 
wissenschaftliche Leitung:

Dr. med. Maya Hellmich
Chefärztin der Inneren Abteilung 
Osteologie und Stoffwechselerkrankungen
Immanuel Krankenhaus Berlin

Anmeldung:

Steffen Eckert, Sekretariat der Abteilung
Osteologie und Stoffwechselerkrankungen 
Immanuel Krankenhaus Berlin
Am Kleinen Wannsee 5D
14109 Berlin-Wannsee
Tel. (0 30) 8 05 05-626   
Fax  (0 30) 8 05 05-630
s.eckert@immanuel.de

oder

Orthopädiepraxis Dr. med. Thomas Liederwald, 
Udo Tillmann-Karberg, Dr. med. Nasrollah Farahmand
Bundesallee 104–105
12161 Berlin
Tel. (0 30) 852 12 34
Fax  (0 30) 859 63 200
praxis@orthopaedie-bundesallee.de

Wir bitten Sie um Anmeldung bis zum 22.02.2015 per Fax 
oder Email an eine der oben genannten Adressen.

Veranstaltungsort:

Hotel NH Berlin City West
Bundesallee 36/37 
(Ecke Berliner Straße)
10717 Berlin



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir laden Sie herzlich zu einer Veranstaltung mit interdis-
ziplinärem Ansatz in das Hotel NH Berlin City West in der 
Bundesallee ein. 

Die Orthopädiepraxis Bundesallee und die Abteilung Osteo-
logie und Stoffwechselerkrankungen im Immanuel Kran-
kenhaus Berlin verbindet eine gute Zusammenarbeit bei der 
Diagnostik und konservativen Behandlung von Osteoporose 
und Schmerzen unterschiedlicher Genese. 

Die Patientenbetreuung und -zufriedenheit konnten dadurch 
verbessert werden. Trotz zunehmend vielfältiger, differen-
zierter Möglichkeiten in der Osteoporosediagnostik und 
-therapie, kommt es gerade in der Hausarztpraxis auf eine 
basisnahe Diagnostik an, damit bei dieser – anfangs oft 
asymptomatisch verlaufenden – Erkrankung die Weichen für 
eine weiterführende Diagnostik und Frühbehandlung gestellt 
werden können. Frakturen lassen sich dadurch verhindern 
und die Lebensqualität der Patienten kann erhalten werden.  

Wir freuen uns auf ihr Kommen und auf einen regen 
Fachaustausch bei einem kleinen Imbiss vor und nach den 
Vorträgen.

Ihre 
Maya Hellmich und
Nasrollah Farahmand

Programm

15.00 bis 15.15 Uhr   Begrüßung  
Dr. med. Maya Hellmich /  
Dr. med. Nasrollah Farahmand

15.15 bis 16.00 Uhr   Angebot zur interdisziplinären 
Zusammenarbeit am Beispiel 
der Osteoporose 
Dr. med. Nasrollah Farahmand

Kurze Pause

16.05 bis 16.50 Uhr   Frühdiagnostik der Osteoporo-
se in der hausärztlichen Praxis 
mit Fallbeispielen                
Dr. med. Maya Hellmich

Kurze Pause  

17.00 bis 18.00 Uhr  Diskussion 

Referenten

   Dr. med. Nasrollah Farahmand 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

 
   Dr. med. Maya Hellmich 

Fachärztin für Pädiatrie und Innere Medizin,  
Osteologin DVO

Unser Dank für die Unterstützung der Veranstaltung gilt:
Dr. Rosefid Medizinprodukte (500 €) und Lilly (1.000 €) 


