
Veranstaltungsort
Immanuel Klinik Rüdersdorf
Konferenzzentrum
Seebad 82/83
15562 Rüdersdorf bei Berlin
Tel. (03 36 38) 83-0
Fax (03 36 38) 83-228
ruedersdorf@immanuel.de
www.ruedersdorf.immanuel.de

Kontakt 
Haben Sie weitere Fragen zu  
der Veranstaltung wenden 
Sie sich bitte an 

Monique Harp
Tel. (03 36 38) 83-143
Fax (03 36 38) 83-140
m.harp@immanuel.de

Barrierefreies Parken

Nur für Berechtigte: Bitte fahren Sie durch 
die Einfahrt mit dem Hinweis  „… nur für 
Rettungsfahrzeuge…“ und nutzen Sie die 
Parkplätze auf dem Gelände.
Eine Skizze finden Sie auf der Rückseite 
des beiliegenden Antwortfaxes.

Best of Diabetes
        Thementag für Patienten und Interessierte

Samstag, 18. Oktober 2014 
10.00 bis 14.00 Uhr
Immanuel Klinik Rüdersdorf · Konferenzzentrum

I M M A N U E L  K L I N I K  R Ü D E R S D O R F 
P O L I K L I N I K  R Ü D E R S D O R F 

B = Bewegung
E = Ernährung
S = Sensor
T =  Therapien

D E M  L E B E N  Z U L I E B E



12.40 Uhr  Fragen und Abschlussdiskussion mit anschließendem Mittagessen

ab 11.00 Uhr  Praxis-Workshop: 
 
Workshop 1: „Wie messe ich richtig meinen Blutzucker?“  
Möglichkeit zur Selbstmessung  
Wenke Straub, medizinische Fachangestellte

  
   Workshop 2: „Wie messe ich richtig meinen Blutdruck?“  

Möglichkeit zur Selbstmessung  
Sybille Passow, Diabetesassistentin DDG

 
   Workshop 3: „Wie ist mein aktueller HbA1c (Langzeitzucker)?“  

Möglichkeit zur Selbstmessung für einen Kostenbeitrag von € 5
  Jenifer Hunger, medizinische Fachangestellte

(Änderungen vorbehalten!)

Wir danken den folgenden Firmen für die Industrieausstellung, die Sie ab 11.00 Uhr besu-
chen können:

  Bayer AG € 200 Standdienst
  BD Medical € 200 Standdienst
  Berlin Chemie AG € 300 Standdienst
  Kosmetik & Podologie Maria-Ilona Eichelberger 
  LifeScan € 200 Standdienst
  Lilly Deutschland GmbH € 200 Standdienst
 Medtronic Diabetes Care € 200 Standdienst
  MSD SHARP & DOHME GMBH € 200 Standdienst
  Novo Nordisk Pharma GmbH € 200 Standdienst
  OTS Schadock GmbH € 200 Standdienst
  Sanofi-Aventis Deutschland GmbH € 200 Standdienst
  Spezimed € 200 Standdienst
  Roche Diagnostics Deutschland GmbH € 200 Standdienst

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Ihre Klinikleitung

Sehr geehrte, liebe Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte, liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen den 7. Thementag zum Diabetes präsentieren zu können.

 

Programm

10.00 Uhr  Begrüßung und Eröffnung 

10.15  Uhr  „Neue Therapiemöglichkeiten im Bereich Diabetes  
und praktische Umsetzung in unserer Praxis“  
Dr. med. Henry Kayser, Facharzt für Allgemeinmedizin, Diabetologe

10.35 Uhr Diskussion
 
10.40 Uhr  „Sensortechnik, Nutzen und Hilfestellung bei der Therapie“ 

Dr. med. Kerstin Boden, Oberärztin der Abteilung Innere Medizin   
und Diabetologin

10.55 Uhr Diskussion
 
11.00 Uhr  „Wir machen Sie fit für die Kaffeepause“ 

Sybille Passow, Diabetesassistentin DDG
 
11.15  Uhr  Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

11.45 Uhr   „Wie kann ich abnehmen? Kalorien und Bewegung“  
Monique Harp, Diabetesberaterin DDG 

12.10 Uhr Diskussion

12.15 Uhr  „Diabetes und Depression“ 
Ein Vertreter aus unserer psychiatrischen Abteilung


